— BaR Re€STaurRanT —

wiv menw hebhdomadaine

une cuIisine éLaBORée PaR NOS SOINS, FamILIaLe eT GOURmManbe
DEesS PLATS MIJOTES Ou GRATINésS
une carRTe VOoLONnTaIREmMENT COURTE eT RYTHmMée PaR LeS saIsons

Les fjormuules

PLAT 13€
enTRée PLAT OU PLAT DESSERT 17€
enTrRée PLAT €T DESSEeRT 20€

Nos horauines

LUNDI 11H-19H
marRDI 11H-19H
MERCREDI O9H-17H
JeubDI 11H-19H

VenDREDI 11H-19H

% 02 59 16 08 40 & conTacTteCarFenoLa. FR



coca-coLa / coca-coLa zéro [33cCL]

coLa La LOERe / LImonabe La LOeRe [33CL]

PLaANCOET InTense [33CL]

SCHWePPeS INnDIan TONIC / SCHWEPPES aGRUMES ,/ ORanGIna / Fuze Tea PécHe [25CL]

JUS D€ FRUITS VERGERS D& La manse [25CL]

ORanGge, Pomme, POmMmMe/FRamMBOISE, POmMmME/manGue, POIRE, aBRICOT, ananas, PamPLEMOUSSE, FRaAIsS€, TomaTe
SIROP A& L’eau [25cCL]

GRenabIne, menTHe VEeRTe, CITRON BLanc, PEcHe, FRaIse

DIaABOLO [25CL]

GRE€nabIne, menTHe VerTe, CITRON BLancC, PéCHe, FRaIse

a La PRessIOn 25CL 33CL 50cCL
JUPILER 3.8 5.5 7.5
HOE€GaaRrRDeEN 3.9 5.6 7.6
PanacHé / monaco 8.5 5 6.9

en BouTeILLe
JUPILER 0.0 (sans aLcooL) [25cCL]
méLusIne REeD aGaINST THE macHIne [33CL]
méLusIne vIa CRUCIS [33cCL]

La PIQUTRE NOIREe [33CL]

OoRvaL [33cL]

PLANCOET FInes BuLLeS [1L]
PLaNCoOET FINes BuLLeS [0.5L]
PLanNCoO&T pLaTe [1L]

PLanCcoé&T pPLaTe [0.5L]

LeS TaRIFS SONT aFFICHéS en € TTC - SERVICE COMPRIS - L’aBUS D’aLCOOL €ST DanGeReux POUR La sanTé, a consommerR avec mMODERATION



Les caFés

caFé pe sPécIalLITé BIO, ORIGINEe €THIOPIE, PROCESS NaTURe, SeLecTIonné ParR La BRULERIE De La maine
TOUTES LEeS BOISSONS LacTées SONT PROPOSEES en LaIT De vacHe €T LaIT D’avoInhe

€XPRESSO 1.
DOUBLE E€XPRESSO 3.
carFé aLLonGgé

carFé noiseTTe

carFé créme 2.
LaTTE CHOCO COOKIe 3.
caPPUCCINO 3.

CHOCOLaT CHaub 3.

Les THés eT INFUusIons bammann
THé NOIR DaRJEELING

THé NOIR eaRL GRey

THé NOIR FRUITS ROUGES

THé VERT menTHe

INFUSION camomILLe

INFUSION VERVEINne

RICaARD

PORTO

suze

menTHE PasTILLE
coGnac

Jameson WHISKY
WHISKY La PIAQUTRE
RHUM amBRé TROIS RIVIERES
GIn BOmBay SaPPHIRE
VODKa aBSoOLuUT
COINTReEau

COINTRE€au BLaACK

Les TaRIFS SONT aFFICHES en € TTC - SEeRVICE COMPRIS - L’aBUS D’aLCOOL €ST DanGEeREUX POUR La sanTé, a consommer avec MODERATION



12CL 25CL 50CL 75CL

anJou RouGce, anJou BLanc, ROS€ D€ LOIRE 2 3,8 7
TERREBRUNE [aOP]

LES BLaANCS

LE P’TIT GRIS 3,8 20
HauTe PeRCHe [IGP vaL D€ LOIRE]

CHaRDO & TUFFO 4 22
pomaIne De La TUFFIERre [IGP vaL De LOIREe]

cOTeaux bu Layon 4 22
TeRREBRUNE [aO0cC]

BONnezeaux SéLecTIOon 38

TEeRReEBRUNE [aocC]

anJou BLanc “CcHaTeau De vILLevéqQque”
pomaIne bDe La TUFFIE&Rre [aoc]

Les ROSés

ROSé De LOIRE 8.8 20
HauTe PerRcHe [aoP]

LES ROUGES

GROLLO & TUFFO 4 22
pomaine De La TUFFIE€Re [IGP vaL De LOIRe]

anJou “L’auTomnaLe” 5,5 30
pomaine D€ La TUFFIERe

CLOS D& DEeRRIERe L’EéGLISe 46
HauTe PeRCHe [anJou BRISSac aoPr]

LEeS BULLES

crémanT De LOIReE O DOsacGe 5 26
TerRReBRUNE [aocC]

CRémanT De LOIRE BRUT naTure 35
HauTe PeRCHe [aoP]

Les VINS SONT SeRVIS au VerRe [12cL], en caraFe [25CL, 50CL] ou en BouTeILLe [75CL]

GIFFaAQRD SPRITZ
HUGO SPRITZ
LImMONCeE SPRITZ
SARTI ROSa SPRITZ

SPRITZ Venezzio [Ssans aLcooL]

Les TaRIFS SONT aFFICHéS en € TTC - SEeRVICE COMPRIS - L’aBUS D’aLCOOL €ST DanGeReux POUR La sanTé, & CONSOMMER avec mODERATION



CHocoLaT
au cacaO €T COE€UR D€ GuanaJa 80% D& La maIson VvaLRHONna

vanILLe BOURBON De mabaGasCaR

au BEURRE D’éCHIRé eT aux OeuFrs

CarRameL
au BEURRE DEemI-seL D’ISIGNY aoP aveC MORCE€aux D& cCarRameL

caFré

100% aRaBICa

PISTACHe

a La PATe De PISTACHe De SICILe avec écLaTS De PISTacHe

NnOoIX Deé COoCo

avec coco Rarée

PARIS-BREeST

avec écLaTsS De noIseTTe eT INCLUSION De MINI CHOUX
CRéme FRaicHe D’IsIGhy aoP

vaniLLe caneLé

avec mMORCeaux De caneLés BORDELAIS eT MarRBRAGE CaRameL au BeuRRe SALé eT au RHUm

SaRRAasIN

POP-CORN

avec INCLUSION De POP-CORN enrOBéeS De cHocoLaT

cacaHuéTe

une BOULE 2.

DEUX BOULES
aBRICOT De FRance aop TROIS BOULES

59% D€ FRUITS

F N U0 WO

CHaNTILLY
CassIs

49% D€ FRUITS

cLémenTIne CORSe IGP

60% D€ FRUITS

FRaIse senGgana

62% D€ FRUITS

mancue aLPHONSO €T TOTAaPURI

45% D€ FRUITS

PécHe Dpe vIGnes DesS mMOonTsS eT cdTeaux DU LyonnaIs

59% D€ FRUITS

YUZu CITRON VEeRT

21% D€ FRUITS

CITRON BAaSILIC

27% D€ FRUITS

TOUTES NOS GLaces sonT RéaLIsées sans aromes aRTIFICIELS PaR un maiTrRe arTIsan



	un menu hebdomadaire
	Une cuisine élaborée par nos soins, familiale et gourmande des plats mijotés ou gratinés une carte volontairement courte et rythmée par les saisons
	13€ 17€ 20€

	Nos horaires
	Lundi  Mardi mercredi jeudi  vendredi
	11h-19h 11h-19h  9h-17h 11h-19h 11h-19h

	les formules
	plat  entrée plat ou plat dessert entrée plat et dessert

	Les softs
	Coca-cola / coca-cola zéro [33cl]
	COLA la Loère / lIMONADE la Loère [33cl]
	plancoët intense [33cl]
	schweppes Indian tonic / schweppes agrumes / orangina / fuze tea pêche [25cl]
	jus de fruits vergers de la manse [25cl]
	orange, pomme, pomme/framboise, pomme/mangue, poire, abricot, ananas, pamplemousse, fraise, tomate

	sirop à l’eau [25cl]
	grenadine, menthe verte, citron blanc, pêche, fraise

	diabolo [25cl]
	grenadine, menthe verte, citron blanc, pêche, fraise

	3.6
	4.2
	3.6
	4.2
	1.5

	Les bières
	à la pression
	Jupiler
	Hoegaarden
	panaché / monaco

	25cl
	33cl
	3.8
	5.5
	3.9
	5.6
	3.5

	50cl
	7.5
	7.6
	6.9
	3.5
	6.5
	6.5
	6.5
	3.5
	3.5

	en bouteille
	Jupiler 0.0 (sans alcool) [25cl]
	mélusine red against the machine [33cl]
	mélusine via crucis [33cl]
	la piautre noire [33cl]
	orval [33cl]


	Les eaux
	plancoët fines bulles [1l]
	plancoët fines bulles [0.5l]
	plancoët plate [1l]
	plancoët plate [0.5l]

	Les boissons chaudes
	les cafés
	café de spécialité bio, origine Éthiopie, process nature, selectionné par la brûlerie de la maine
	toutes les boissons lactées sont proposées en lait de vache et lait d’avoine
	expresso
	double expresso
	café allongé
	café noisette
	café crème
	latte choco cookie
	cappuccino
	chocolat chaud
	1.8
	3.5
	2.4
	3.5
	3.5
	3.2

	les thés et infusions dammann
	thé noir darjeeling
	thé noir earl grey
	thé noir fruits rouges
	thé vert menthe
	infusion camomille
	infusion verveine


	Les apéritifs & digestifs
	ricard
	porto
	suze
	menthe pastille
	cognac
	jameson whisky
	Whisky La piautre
	rhum ambré trois rivières
	gin bombay sapphire
	vodka absolut
	Cointreau
	Cointreau Black

	Les vins
	Les pichets
	12cl
	25cl
	50cl
	anjou rouge, anjou blanc, rose de loire
	terrebrune [aop]

	3,8

	Les Bouteilles
	les blancs
	Le p’tit gris
	Haute perche [IGP VAL DE LOIRE]

	3,8
	cHARDO & TUFFO
	DOMAINE DE LA TUFFIèRE [IGP Val de loire]

	cÔTEAUX DU LAYON
	tERREBRUNE [AOC]

	BONNEZEAUX SéLECTION
	TERREBRUNE [AOC]

	anjou blanc “Château de villevêque”
	Domaine de la tuffière [AOC]
	les rosés

	rosé de loire
	Haute perche [AOP]

	3.8
	les rouges

	GROLLO & tuffo
	Domaine de la tuffière [IGP VAL DE LOIRE]

	anjou “l’automnale”
	DOMAINE DE LA TUFFIERE

	5,5
	clos de derrière l’église
	HAUTE PERCHE [anjou brissac AOP]
	les bulles

	crémant de loire 0 dosage
	terrebrune [AOC]

	crémant de loire brut nature
	Haute perche [aop]
	LES VINS SONT SERVIS AU VERRE [12CL], EN CARAFE [25CL, 50CL] OU EN BOUTEILLE [75CL]



	75cl

	Les cocktails
	giffard spritz
	hugo spritz
	limonce spritz
	sarti rosa spritz
	spritz venezzio [sans alcool]

	les glaces
	Chocolat
	Vanille bourbon de madagascar
	caramel
	café
	pistache
	noix de coco
	paris-brest
	crème fraîche d’isigny aop
	vanille canelé
	sarrasin
	pop-corn
	cacahuète
	une boule       deux boules trois boules Chantilly
	2.5

	les sorbets
	abricot de france aop
	cassis
	clémentine corse IGP
	fraise sengana
	mangue alphonso et totapuri
	pêche de vignes des monts et côteaux du lyonnais
	yuzu citron vert
	citron basilic
	toutes nos glaces sont réalisées sans aromes artificiels par un maître artisan



